
③ 高等部 

 ■ 準ずる教育課程   

 ア 特別進学類型  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

第１学年

10 学級 学級 学級 学級

50
自由
選択

自立
活動

体育

学級10 学級 学級 学級 学級 学級 10 学級 学級

数学B
自由
選択

50

コミュニ
ケー

ション英
語Ⅰ

自立
活動

体育
家庭
基礎

数学Ⅰ

50

コミュニ
ケー

ション英
語Ⅱ

英語
表現Ⅱ

体育
自由
選択

ホーム
ルーム

50
化学
基礎

数学A 体育
家庭
基礎

ホーム
ルーム

50 化学
英語
表現Ⅱ

コミュニ
ケー

ション英
語Ⅱ

自由
選択

自由
選択

休　憩　(20)
50

給　食　(30)

休　憩　(20)

50
世界史
A

社会と
情報

世界史
A

数学Ⅰ
現代
社会

自由
選択

自由
選択

現代文
B

自由
選択

自由
選択

50
給　食　(30)

50
給　食　(30)

休　憩　(20)

自由
選択

自由
選択

総合的
な探究
の時間

50 保健
美術Ⅰ
/

音楽Ⅰ
数学Ⅰ

国語
総合

国語
総合

50

現代文
B

50
社会と
情報

コミュニ
ケー

ション英
語Ⅰ

国語
総合

国語
総合

総合的
な探究
の時間

50
自由
選択

自由
選択

数学A 50
現代文
B

数学B 化学
自由
選択

50
現代文
B

数学Ⅱ
自由
選択

学級 学級 学級 学級 学級

50
キャリア
演習

現代
社会

コミュニ
ケー

ション英
語Ⅰ

化学
基礎

水 木 金

10 学級 学級 学級 学級 学級 10

第３学年（進学重点類型）理系

分 月 火 水 木 金 分 月 火

学級 学級 学級

50

コミュニ
ケー

ション英
語Ⅱ

自立
活動

体育 保健
自由
選択

50 数学Ⅱ 化学 体育
生物
基礎

ホーム
ルーム

50
日本史
A

英語
表現Ⅰ

体育 数学Ⅱ 化学

50
物理
基礎

生物
基礎

自由
選択

美術Ⅰ
/

音楽Ⅰ

コミュニ
ケー

ション英
語Ⅱ

50
日本史
A

英語
表現Ⅰ

自由
選択

自由
選択

総合的
な探究
の時間

数学Ⅱ
物理
基礎

10 学級 学級 学級 学級 学級

第２学年（特別進学類型）理系

分 月 火 水 木 金

第１学年 第２学年（特別進学類型）文系 第３学年（進学重点類型）文系

分 月 火 水 木 金 分 月 火 水 木 金 分 月 火 水 木 金

10 学級 学級 学級 学級 学級 10 学級 学級 学級 学級 学級 10 学級 学級 学級 学級 学級

50
現代
社会

数学Ⅰ
国語
総合

家庭
基礎

キャリア
演習

50
現代文
B

自由
選択

自由
選択

英語
表現Ⅰ

古典B 50
英語
表現Ⅱ

現代文
B

数学Ⅱ
自由
選択

数学B

50
世界史
A

美術Ⅰ
/

音楽Ⅰ

世界史
A

家庭
基礎

総合的
な探究
の時間

50

コミュニ
ケー

ション英
語Ⅱ

日本史
B

自由
選択

日本史
B

総合的
な探究
の時間

50
自由
選択

自由
選択

自由
選択

自由
選択

総合的
な探究
の時間

50

コミュニ
ケー

ション英
語Ⅰ

コミュニ
ケー

ション英
語Ⅰ

数学Ⅰ
現代
社会

化学
基礎

50
自由
選択

自由
選択

科学と
人間生
活

美術Ⅰ
/

音楽Ⅰ

現代文
B

50
自由
選択

自由
選択

古典B
自由
選択

自由
選択

50
給　食　(30)

50
給　食　(30)

50
給　食　(30)

休　憩　(20) 休　憩　(20) 休　憩　(20)

50 数学Ⅰ
国語
総合

化学
基礎

保健

コミュニ
ケー

ション英
語Ⅰ

50
現代文
B

古典B 体育
日本史
B

コミュニ
ケー

ション英
語Ⅱ

50 数学Ⅱ

コミュニ
ケー

ション英
語Ⅱ

英語
表現Ⅱ

自由
選択

自由
選択

50
社会と
情報

国語
総合

体育
国語
総合

ホーム
ルーム

自由
選択

ホーム
ルーム

50
英語
表現Ⅰ

科学と
人間生
活

体育 古典B
ホーム
ルーム

数学A 数学A

50 古典B

コミュニ
ケー

ション英
語Ⅱ

体育

自由
選択50

自由
選択

自立
活動

体育 保健
日本史
B 50

自由
選択

自立
活動

現代文
B

学級 学級 10 学級 学級10 学級 学級 学級

体育

学級

50
社会と
情報

自立
活動

体育

学級10 学級 学級 学級学級 学級 学級



 イ 進学就労類型  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※ 全日２便下校（１５：５０）   ※１単位時間は５０分 

※ 準ずる教育課程では、第１学年から特別進学類型、又は進学就労類型に分かれて所属し、第２学年から所属する類型の自

由選択教科・科目を履修 

※ 知的障害を併せ有する生徒の教育課程では、第 1学年から社会学習類型、又は生活学習類型に分かれて所属する。 

505050
作業
学習

国語 数学
自立
活動

数学
自立
活動

自立
活動

50
作業
学習

美術 家庭
保健
体育

ホーム
ルーム

25 国語 数学 国語 国語 数学

20
日常生
活の指導

日常生
活の指導

日常生
活の指導

日常生
活の指導

日常生
活の指導

外国語
（英語）

国語

職業/
総合的
な探究
の時間

50
給　食　(30)

休　憩　(20)

35
自立
活動

自立
活動

自立
活動

自立
活動

自立
活動

国語・
数学

国語・
数学

ホーム
ルーム

自立
活動

自立
活動

国語・
数学

自立
活動

自立
活動

25
自立
活動

自立
活動

自立
活動

自立
活動

自立
活動

20
日常生
活の指導

日常生
活の指導

日常生
活の指導

日常生
活の指導

日常生
活の指導

美術
生活
単元
学習

50
自立
活動

国語・
数学

音楽 美術
生活
単元
学習

保健
体育

音楽

日常生
活の指導

日常生
活の指導

35
自立
活動

自立
活動

自立
活動

自立
活動

自立
活動

50
生活
単元
学習

自立
活動

50
国語・
数学

20
日常生
活の指導

50
給　食　(30)

休　憩　(20)

音楽

職業/
総合的
な探究
の時間

木 金

学級 学級

第１～３学年

分 月

学級10

火 水

日常生
活の指導

日常生
活の指導

日常生
活の指導

日常生
活の指導

学級 学級学級 学級

20
日常生
活の指導

日常生
活の指導

日常生
活の指導

学級 学級 学級

50

50

作業
学習

数学 国語

作業
学習

自立
活動

自立
活動

体育
家庭
総合

学級 学級

火

10 学級学級

自立
活動

火 月

50
社会と
情報

現代文
A

50
社会と
情報

自由
選択

体育

10

50
英語
会話

自由
選択

コミュニ
ケー

ション英
語Ⅱ

コミュニ
ケー

ション英
語Ⅱ

自由
選択

自由
選択

自由
選択

自由
選択

総合的
な探究
の時間

50
給　食　(30)

休　憩　(20)

キャリア
ガイダ
ンス

自由
選択

自由
選択

学級 学級 学級

現代文
A

英語
会話

50
キャリア
ガイダ
ンス

学級

自由
選択

科学と
人間
生活

体育
英語
表現Ⅰ

科学と
人間
生活

50
日本史
Ａ

自由
選択

体育

50
日本史
Ａ

50

保健
自由
選択

英語
表現Ⅰ

ホーム
ルーム

国語
表現

国語
表現

給　食　(30)

休　憩　(20)

美術Ⅰ
/

音楽Ⅰ

金

第３学年（総合ビジネス類型）

分

50
現代
社会

数学Ⅰ

10

キャリア
演習

10

自由
選択

50
給　食　(30)

休　憩　(20)

学級 学級 学級 学級 学級 学級

体育 数学A

学級 学級 学級 学級

50

キャリア
演習

50

50

コミュニ
ケー

ション英
語Ⅰ

化学
基礎

50

月火

第１～３学年

分 月

50
美術Ⅰ
/

音楽Ⅰ

コミュニ
ケー

ション英
語Ⅰ

数学Ⅰ
現代
社会

木

第１～３学年

火 水 木 金 火 水

イ　生活学習類型

社会と
情報

10 学級 学級

第１学年

分 月 水 金

第２学年（進学就労類型）

分 月

体育数学Ⅰ

総合的
な探究
の時間

国語
総合

化学
基礎

保健

世界史
A

世界史
A

体育

社会と
情報

木

国語
総合

家庭
基礎

国語
総合

家庭
基礎

数学A

コミュニ
ケー

ション英
語Ⅰ

自由
選択50

現代文
A

50

社会と
情報

50

50

50

国語
表現

50

コミュニ
ケー

ション英
語Ⅱ

総合的
な探究
の時間

金

自由
選択

自由
選択

自由
選択

コミュニ
ケー

ション英
語Ⅱ

水 木

社会と
情報

50
社会/
理科

10

自由
選択

学級

自由
選択

学級 学級

自由
選択

自由
選択

ホーム
ルーム

金水 木

家庭
総合

分

ア　社会学習類型

国語
総合

ホーム
ルーム

自立
活動

15
日常生
活の指導

日常生
活の指導

日常生
活の指導

日常生
活の指導

日常生
活の指導

国語 音楽

職業/
総合的
な探究
の時間

35 国語 数学 数学 国語 数学

作業
学習

50
給　食　(30)

休　憩　(20)

数学

家庭 美術

職業/
総合的
な探究
の時間

50
作業
学習

社会/
理科

作業
学習

50 数学 国語 国語

50
作業
学習

外国語
（英語）

保健
体育

国語

数学 国語 数学

学級 学級 学級 学級 学級 学級

ホーム
ルーム

学級 学級 学級 学級 学級10 学級 10

知的障害を併せ有する生徒の教育課 知的障害を併せ有する生徒の教育課 自立活動を主とする教育課程


