
■　東京都立光明学園　令和６年度(2024年度)　年間行事予定【確定版】 令和６年４月１日版

日 曜 全校行事・部門合同行事 学部行事 保健行事 下校便 日 曜 全校行事・部門合同行事 学部行事 保健行事 下校便 日 曜 全校行事・部門合同行事 学部行事 保健行事 下校便 日 曜 全校行事・部門合同行事 学部行事 保健行事 下校便 日 曜 全校行事・部門合同行事 学部行事 保健行事 下校便 日 曜 全校行事・部門合同行事 学部行事 保健行事 下校便

（全校）安全指導日 眼科検診（北川D） 東京都障害者スポーツ大会
（陸上競技） （全校）安全指導日

指導医検診（日隈D）
PM

小学生ボッチャ競技会（体育館）

指導医検診（荒木D）
（S小６）保護者中学
部説明会

指導医検診（井手D）
(全校)始業式、(全校)安
全指導日

視力・聴力検査：S小 （B)学校見学
(舎)開舎　（全校）11：
45下校

憲法記念日 （全校）安全指導日 （B高)オープンスクール (全校)給食始

みどりの日 （B)学校見学 体重測定・希望者 （S高１）校外学習 健康相談（石渡D） （B高）事前相談

春季休業日終 こどもの日
【（全校）短縮日14：00
下校】

体重測定・希望者
（全校）漢字検定①
（希望者）

（S)自活訪問（PM)
整形外科相談（田中
D）

S高1　宿泊前検診
（石渡D）

振替休日 （S小）R7就学予定保護者説明会
（オンライン）

(S中２）校外学習(S小
４）校外学習

内科検診・健康相談
（石渡D）

（中１）防災宿泊訓練
始（至7日）

身体測定：B部門

(S)自活訪問（PM)
(全校)避難訓練（地
震)

（SB高）R7入学希望保護者説明
会（オンライン）

整形外科相談（田中
D）、指導医検診（井
手D）

（中１）防災宿泊訓練
終

（小１）個人面談期間終 腎臓・糖尿病検診⑤

始業式
内科検診・宿泊前検
診（橋本D）

（全校）授業参観　グ
ループ保護者会

（S中３）高等部事前
相談

(舎)開舎（全校）安全
指導日

指導医検診（石渡D） 【（全校）短縮日14：00下校】（SB
高）進路保護者会

(小・中)(分)入学式 放デイ等担当者会 内科検診（石渡D）
(S中高）部活動（ボッ
チャ部）

【(全校)短縮日】14：00
下校

【短縮１１：４５】
（全校）避難訓練（地
震・火災）

(高)入学式、(舎)入舎式 （全校）避難訓練（地
震）

(S)自活訪問（AM)
身体測定、視力・聴力
検査：B部門

振替休業日 体重測定・希望者 （B)学校見学 （S小１）校外学習

【短縮１１：４５】

(全校)安全指導日
(S中高）部活動（陸上
競技部）

（B)校外学習 体重測定・希望者 山の日 （B高）オープンスクール （S小２）校外学習 身体測定：S中

【（全校）短縮日１１：４
５下校】

【(小1)短縮１１：４５下校】 指導医検診（中村D）
（全校）避難訓練（火
災）

（S)自活訪問（PM)
整形外科相談（深澤
D）

振替休日

(小2～高3)給食始 指導医検診（伊東D）

身体測定：個別
(S中高）部活動（ボッ
チャ部）

(S中１）校外学習 (S中高）部活動（ボッチャ
部）

学校閉庁日 （全校）水泳指導終
整形外科相談（田中
D）

（S小６）移動教室始
（至14日）

指導医検診（伊東D）

（Ｓ中Ｅ）（Ｓ高G）中間考
査始（至20日） 身体測定：S小１，２ （S小６）移動教室終 指導医検診（中村D） 学校閉庁日

（B）転学相談 (S)自活訪問（AM)

(小1)給食始
（全校）伝言ダイヤル
訓練

(B中）(B高）中間考査始（至
中16日高17日） 指導医検診（井手D）

(S中高）部活動（ボッ
チャ部）

海の日 学校閉庁日

（全校）避難訓練（地震）

身体測定：S中 就学前施設説明会 （Ｂ中）中間考査終
耳鼻科検診AM(椎葉
D)

(舎）一学期行事 学校閉庁日 敬老の日

(S)自活訪問（AM) （B)転学相談

（S)全校保護者会 腎臓・糖尿病検診①
（全校）個人面談期間
終

（Ｂ高）中間考査終
整形外科相談（田中
D）

（全校）水泳指導始
（至9月15日）

（B高）オープンスクール 指導医検診（石渡D） （B)転学相談

視力・聴力検査：S中、S高 指導医検診（中村D）

【(小1)短縮１４：００下校】 耳鼻科検診AM（椎葉D） (S中高）部活動（陸上
競技部）

（B)転学相談 （S小３）校外学習 (全校）デジタルアートプロジェクト
①（対象者のみ）

健康相談・S/B中1宿
泊前検診（橋本D）

（S高１）移動教室始
（至19日）

指導医検診（石渡D）

(小6)(中3)全国学力・
学習状況調査

腎臓・糖尿病検診②

（B高）オープンスクー
ル

歯科健診（中嶋D）
(全校)終業式、(舎)閉
舎

教育実習第1期始（至
10月4日）

（S高１）移動教室終 指導医検診（荒木D）

（B）（舎）全校保護者会 (全校)給食終　（全校）
14：00下校

（S)自活訪問（AM)

（全校）南棟保護者見学会 （小１）個人面談期間始
（至6月７日）

（Ｓ中Ｅ）（Ｓ高Ｆ）中間
考査終

腎臓・糖尿病検診③ (S高2）校外学習
内科検診・健康相談
（橋本D）

(S中高）部活動（ボッチャ
部） 身体測定：S小3～6

身体測定：欠席者

【（全校）短縮日14：00
下校】

（B）遠足 腎臓・糖尿病検診④
整形外科相談（深澤
D）

(S中高）部活動（ボッ
チャ部）

身体測定：欠席者 指導医検診（伊東D）

(全校）個人面談期間
始（至5月19日）

指導医検診（日隈D）PM 歯科健診（中嶋D） ｑ 光明キッズ 秋分の日

身体測定：S高 （そよ風）夏休み体験教
室始（至23日）

指導医検診（井手D）
内科検診・宿泊前検
診（橋本D）

光明カレッジ（公開講
座）

振替休日

（そよ風）夏休み体験
教室終

身体測定：S小３～６
（B)病弱部門説明会
（オンライン）

指導医検診（伊東D）
（Ｓ中Ｅ）（Ｓ高Ｆ）期末考
査始（至28日）

(S中高）部活動（ボッ
チャ部）

小学生ボッチャ競技会予
定（体育館）

（全校）個人面談始
（至10月18日）

身体測定：S高

(全校）第1回英語検
定（希望者）

（S小６）中学部見学

【(全校)短縮日14：00
下校】

内科検診（橋本D)
(S中高）部活動（陸上
競技部）

(B高）期末考査始（28
日)

光明キッズ 小学生ボッチャ競技会予
定（体育館） 指導医検診（井手D）

(S)医療的ケア保護者会

指導医検診（伊東D）
(B中）期末考査始（至
28日)

指導医検診（石渡D） (そよ風）遠足
健康相談・S中2宿泊
前検診（橋本D）

(S中高）部活動
（陸上競技部）

(S)慈恵医大療育体験実
習（至31日）

（S中３）生徒高等部
見学

（S小５）移動教室始
（至27日）

光明カレッジ（公開講座）
【（全校）短縮日】14：
00下校

整形外科相談（深澤
D）

(S)自活訪問（AM) ボッチャユニバーサルボ
ウル大会

(全校）第２回英語検
定（希望者）

身体測定：S小1，２

（B）学校見学 心臓・結核検診
(S中E)(S高F)(B中）（B
高）期末考査終

(S中高）部活動（ボッ
チャ部）

（S小５）移動教室終（S)自活訪問（PM)

昭和の日 眼科検診（北川D） 総合防災訓練

（全校）PTA総会 内科検診（石渡D) (S中３）校外学習 (全校）デジタルアートプロジェクト
②（対象者のみ） （S)自活訪問（AM)

身体測定：個別、欠席
者

（B）転学相談

(S)慈恵医大療育体験実
習（至31日）

整形外科相談（深澤
D）

夏季休業日終

小学生ボッチャ競技会予定（体育館）

備
考

４月行事予定 ５月行事予定 ６月行事予定 ７月行事予定 ８月行事予定 ９月行事予定

土 1 月 A 1 木 1 日1 月 1 水 A 1

3 火 A月 A 3 水 A 3 土3 水 3 金 3

4 木 4 土 4

日 2 火 A 2 金 2 月 C2 火 2 木 A 2

4 水 A火 A 4 木 B 4 日

5 金 5 日 5 水 D 5 金 A 5 月 5 木 B

10

11 木 C 11 土 11 火 A 11 11 日

月 10 水 A

8 月 C 8 水 A 8 土 D 8 月 A 8 木

9 火 C 9

10 水 C 10 金 A

木 B 9 日

10 土 10 火 A

6 土 6 月 6

金 A 7 日 7 水7 日 7 火 A 7

木 B 6 土 6 火 6 金 A

7 土

8 日

12 金 ■ 12 日 12

11 水 A

水 A 12

木 B

13 金 A

14 土

9 火 D 9 金 9 月 A

18 火 A 18

金 A 12 月 12 木 B

月 A 17 水 A

15 月 A 15 水 A 15 土 15 月 15 木

16

17

18 木 A 18

17 土 17 火 A

18 水 A

13 土 13 月 A 13

金 A 14 日 14 水14 日 14 火 A 14

木 B 13 土 13 火

15 日

B

木 B 18 日

火 A 16 木 B 16 日 16 火 A 16 金 16 月

水 A 17 金 A 17

土

19 金 A 19 日 19 水 A 19 金 D 19 月 19 木

月 A 24 水 24 土 24 火 A

木 25 日

24 水 A 24 金 A 24

25 木 D 25 土 25 火 A 25

28 土金 A 28 日 28 水28 日 28 火 A 28

木 B 27 土 27 火 27 金 D27 土 27 月 A 27

29 日

31 金 A

A

■　下校便の記号の見方
　Ａ：１４時００分（１便）／１５時３５分(２便)、　Ｂ：１５時３５分（２便）のみ、　C：１１時４５分、　Ｄ：１４時００分（１便）のみ

31 水 31 土

■　記号の見方の例
　(全校)　：両教育部門の全学部が合同実施、　（小・中）　：両教育部門の小学部・中学部が合同実施、　(小)　：両教育部門小学部が合同実施、　(小●)　：両教育部門小学部第●学年が合同実施、
　(S)　：肢体不自由教育部門全学部で実施、　(S小)　：肢体不自由教育部門小学部で実施、　(S小●)　：肢体不自由教育部門小学部●学年が実施、　(S小A)：　肢体不自由教育部門小学部Aグループが実施、　(訪問)：　訪問学級で実施、　(舎)：　寄宿舎生が実施、　(そよ風)：そよ風分教室が実施

土 29 月 29 木29 月 29 水 A 29

日 30 火 30 金 30 月30 火 A 30 木 B 30

22 月 A 22 水 A 22

21 土

土 22 月 22 木

20 土 20 月 A 20

金 A 21 日 21 水21 日 21 火 D 21

木 B 20 土 20 火 20 金 A

22 日

23 火 A 23 木 B 23 日 23 火 23 金 23 月

25 水 A

水 A 26 金 26 月 26 木 B26 金 A 26 日 26

■4月12日（金）の下校時刻について

・ 小１：11時45分

・ 小２～高３：15時35分



■　東京都立光明学園　令和６年度(2024年度)　年間行事予定【確定版】 令和６年４月１日版

日 曜 全校行事・部門合同行事 学部行事 保健行事 下校便 日 曜 全校行事・部門合同行事 学部行事 保健行事 下校便 日 曜 全校行事・部門合同行事 学部行事 保健行事 下校便 日 曜 全校行事・部門合同行事 学部行事 保健行事 下校便 日 曜 全校行事・部門合同行事 学部行事 保健行事 下校便 日 曜 全校行事・部門合同行事 学部行事 保健行事 下校便

都民の日 (全校)光明祭 元日 (S中高）部活動（ハンド
サッカー部）

（舎）休日在舎日

（全校）安全指導日 （Ｓ中Ｅ）(S高G）中間考
査始（至7日）

(全校)光明祭 振替休業日

（Ｂ中）（Ｂ高）中間考査始
（至中４日高５日）

（Ｂ中）中間考査終 指導医検診（荒木D） 文化の日 （全校）安全指導日
(S高２）修学旅行始
（至4日）

（全校）安全指導日 （全校）安全指導日
（Ｓ中Ｅ）（Ｓ高１２G）
学年末終

教育実習第1期終 （Ｂ高）中間考査終
整形外科相談（田中
D）

振替休日 (S高２）修学旅行終 指導医検診（井手D） （B)学校見学
（Ｂ高３）学年末考査
終

指導医検診（石渡D） 指導医検診（石渡D）

（B)病弱部門説明会
（オンライン）

指導医検診（井手D）

ボッチャCACカップ 振替休業日 (全校）デジタルアートプロジェクト
④（対象者のみ） 指導医検診（荒木D）

（S小中）小・中一日入
学

（Ｓ高G３）学年末考査
終

指導医検診（井手D）

【(小中)短縮日】11：45
下校

（全校）安全指導日
（全校）避難訓練（地
震）

（S)自活訪問（AM)
【(全校)短縮日】14：00
下校

（全校）避難訓練（地
震）

（舎）参観週間始（至
14日）

（S小）代田小交流

（Ｓ中Ｅ）(S高Ｆ）中間
考査終

（SB高）入学相談説
明会（オンライン）

臨時耳鼻科検診（椎
葉D）

仰光会同窓会 冬季休業日終
【(全校)短縮日】11：45
下校

(S)全校保護者会 （S)自活訪問（AM)
(全校）デジタルアート
プロジェクト③（対象
者のみ）

全国公開研究会 (B)全校保護者会

（B)学校見学
整形外科相談（田中
D）

(全校)始業式、(全校)安
全指導日

(S中高）部活動（ハンド
サッカー部）

指導医検診（井手D）
(舎)開舎（全校）11：45
下校

（S中2）移動教室始
（至10日）

（全校）給食始 健康相談（石渡D）

身体測定：B部門

（S中2）移動教室終 健康相談（石渡D） 身体測定：S小3～6 指導医検診（日隈D）PM

（B）学校見学 （B）転
学相談

(舎)三学期行事 体重測定・希望者

（B高）オープンスクー
ル

指導医検診（中村D）
（そよ風）そよ風作品展
始（至18日）

（S中3)修学旅行始
（至12日）

(S中高）部活動（ハンド
サッカー部）

建国記念の日 (B)転学相談 体重測定・希望者

教育実習第２期始（至
22日）

(舎）休日在舎日

（B)転学相談 (B)転学
相談

（S中3)修学旅行終 （全校）（舎）個人面談期
間始（至29日）

(高)卒業式予行

（全校）避難訓練（火
災）

(全校）デジタルアートプロジェクト
⑤（対象者のみ）

整形外科相談（田中
D）

成人の日
（全校）避難訓練（地
震）

（B)高等部入学相談
追加募集

健康相談（橋本D)

（全校）セーフティ教室 体重測定・希望者 指導医検診（中村D）

スポーツの日 （舎）参観週間終 （全校）避難訓練（水害） （S)自活訪問（AM) （小・中）卒業式予行

（B）転学相談 （S）（B)高等部入学許可予
定発表日・説明会？

（B)転学相談 指導医検診（石渡D）
（全校）伝言ダイヤル
訓練

指導医検診（中村D） 健康相談（橋本D） ハンドサッカー都大会

（B高）事前相談
健康相談・B高1、高2
宿泊前検診（橋本D）

（S)自活訪問（PM)
指導医検診（日隈D）
PM

（S)自活訪問（AM) 指導医検診（荒木D）

体重測定・希望者

（S)自活訪問（PM) 健康相談（石渡D）
（全校）９０周年式典
予行

(全校）第３回英語検定（希望者）
整形外科相談（田中
D）

体重測定・希望者

身体測定：S小1，２

（全校）避難訓練（地
震）

整形外科相談（深澤
D）

（そよ風）そよ風作品
展終

（B中１，２）移動教室
始（至19日）

(S中高）部活動（ハンド
サッカー部）

（B)転学相談 体重測定・希望者 (高３)給食終

（全校）漢字検定②
（希望者）

指導医検診（伊東D）
【(全校）短縮日１４：
00下校】

絆フェスタ
（B高１，２）移動教室
始（至21日）

（B中１，２）移動教室
終

健康相談（橋本D） （B）芸術鑑賞教室 指導医検診（井手D） (高)卒業式

(小6・中3)給食終

健康相談・S高2宿泊
前検診（橋本D）

整形外科相談（深澤
D）

身体測定：S中
【（全校）短縮日】14：
00下校

春分の日

(小中）道徳授業地区
公開講座

指導医検診（石渡D）

体重測定・希望者
（B高１，２）移動教室
終

指導医検診（荒木D）
【(全校)短縮日】14：00
下校

身体測定：S高
（B)病弱部門説明会
（オンライン）

整形外科相談（深澤
D）

(小・中)(分)卒業式

（B)学校見学 指導医検診（伊東D）

（全校）短縮日【14：00
下校】

体重測定・希望者 教育実習第２期終
整形外科相談（深澤
D）

指導医検診（井手D）

指導医検診（石渡D）

（全校）光明祭予行 勤労感謝の日
身体測定：個別、欠席
者

天皇誕生日

【（全校）短縮日14：00
下校】

（全校）光明祭予行
開校記念日　９０周年
式典

整形外科相談（深澤
D）

振替休日
【(全校）短縮日１４：
00下校】

健康相談（石渡D）

【（全校）短縮日14：00
下校】

指導医検診（石渡D） (在校生)給食終

（Ｓ中Ｅ）（Ｓ高G）期末考
査始（至2日） 体重測定・希望者

(全校)終業式　（舎)閉
舎

(S中高）部活動（ハンド
サッカー部）

（Ｓ中Ｅ）（Ｓ高１２G）学年末
考査始（至３日）

(在校生)修了式　11：
45下校

(全校)給食終　（全校）
14：00下校

（Ｂ中）（Ｂ高１２）学年末考査始
（至中27日高28日） (舎)閉舎式

（Ｂ中）（Ｂ高）期末考査始
（至中30日高１日）

健康相談・S中3/B中
1、2宿泊前検診（石渡
D）

冬季休業日始 春季休業日始

【（全校）短縮日14：00
下校】

臨時眼科検診（北川
D）

学校閉庁日 （S)自活訪問（AM) （Ｂ中）学年末考査終 健康相談（石渡D）

（S)自活訪問（PM)

（S)自活訪問（PM) (B中）期末考査終 体重測定・希望者 （高３）校外学習
整形外科相談（田中
D）

（S)自活訪問（AM)
（Ｂ高１２）学年末考査
終

指導医検診（中村D）

（Ｓ中Ｅ）（Ｓ高G）（B高）
期末考査終 指導医検診（伊東D） （S）（B)高等部入学相談？

（6月以降決定）

(S高）休業日?（6月以
降決定）

（B高）事前相談
臨時歯科検診（中嶋
D）

（全校）授業参観保護者会
（S）進路保護者会

（B）入学相談？（6月
以降決定）

（Ｓ高G３）（Ｂ高３）学年末考
査始（至Ｓ5日Ｂ4日）

【（全校）短縮日14：00下校】
（月時程）

（全校）短縮日【14：00
下校】

（全校）漢字検定③
（希望者）

指導医検診（中村D）

（そよ風）そよ風ライブ （S小）松原小交流

備
考

１１月行事予定 １２月行事予定 １月行事予定 ２月行事予定 ３月行事予定１０月行事予定

1 火 水 1 土 1 土1 金 B 1 日 1

3 日3 木 B 3 月3 火 A 3

土4 月 4 水 A 4

2 水 A 2 土 B 2 月 2

A 3 月 A

木 2 日 2 日

金

4 火 A 4 火 A4 金 A

水 A 5 水 A5 火 5 木 B 55 土 日 5

10 日 10

A 11

A 10

A

A

11 火 A

金 A 10 月 10 月 A

11 火

10 木 B

11 月A A 11 土

火

水

金 A

月 6 木 6 木 B6 日

7 木7 月 A

6 水 A 6 金 A 6 D

● 7

水 C8 金 A 8 日 8

7 金B 7 土 7 火

9

8 土 8 土8 火 A

日 9 日9 土 9 月 A 9 木 B

11 金

13 日

14 月

水

9 水

水 A12 火 A 12 木 B 12

14 火 A

A

金 A

月 13 木 13 木 B

14 木

13 A 13 金 A 13 B

A

火

日 12 水 A 1212 土

18 水 A 18

17 日 17

土

A 17

A 木 B

A 18 火 D

金 A 17 月 17 月 A

18 火

17 木 B

18 月18 金 A A

14

水 A15 金 A 15 日 15

14 金B 14 土

16

15 土 15 土15 火 A

日 16 日16 土 16 月 A 1616 水

19 土 日 19 水 A 19 水 ◆19 火 A 19 木 B 19

25 火A 25 水 D 25 土

24 木 B 24 日 24 火 D 24

A 25 火 C

金 A 24 月 24 月 D

28 木28 月 A 28 金B 28 土 28 火 A

水 A29 金 A 29 日 29

27 日 27 水 D 27 金 27 B

A 28 金

月 A 27 木 27 木

29 土29 火 A

31 火 31

30 水 A 木

31 木 D

■　下校便の記号の見方
　Ａ：１４時００分（１便）／１５時３５分(２便)、　Ｂ：１５時３５分（２便）のみ、　C：１１時４５分、　Ｄ：１４時００分（１便）のみ

■　記号の見方の例
　(全校)　：両教育部門の全学部が合同実施、　（小・中）　：両教育部門の小学部・中学部が合同実施、　(小)　：両教育部門小学部が合同実施、　(小●)　：両教育部門小学部第●学年が合同実施、
　(B)　：病弱教育部門全学部で実施、　(B小)　：病弱教育部門小学部で実施、　(B小●)　：病弱教育部門小学部●学年が実施、　(舎)：　寄宿舎生が実施、　(そよ風)：そよ風分教室が実施

金 A 31 月

B 30 日30 土 D 30 月 30

21 木21 月 A 21B 21 土 21 火 D 金 ◆

月 A 20 木 20 木20 日

金

20 水 A 20 金 A 20 D

A 21

水 A22 金 A 22 日 22

A 木 B 23

22 土 22 土22 火 D

日 23 日23 土 23 月 D 2323 水

25 月25 金 A

26 土 日 26 水 A 26 水26 火 A 26 木 26

◆ ３月19日及21日の下校時刻について

・ ３月19日(水)

小・中・高１・２年：15時35分

高３年：11時45分

・ 3月21日(金)

小６年・中３年：11時45分

小１～５年・中１・２年・高１・

２年：15時35分

＊ 両教育部門ともに同様とする。● ２月５日(水)の下校時刻について

・ S部門小・中学部：11時45分

・ S高等部：15時35分（通常通り）

・ B部門 ：通常通り


