
 

 

 

 

 

 

 年間を通して「防災訓練」を実施しています      

梅雨の訪れを感じる季節となりました。東京都で

は、児童・生徒の安全を守るため、防災教育に力を入れ

ています。本校でも大規模災害を想定した避難訓練を毎

月実施し、全教職員の実践的な対応能力を養っていま

す。また、防災ノート「東京防災」やハザードマップを

教材に活用し、災害時の危険予測や行動について学びを

深めています。 

地域との連携も強化し、福祉避難所運営にむけての

訓練や安全教育プログラムに基づき、家庭・地域・関係

機関と協力して、子どもたちが自らの命を守り、地域に

貢献できる力を育む取組を進めています。 

また、災害時等に備えて学校では、学園生の通学カ

バンに【かばんカード】【非常・災害時薬、服薬カー

ド】を入れてもらうよう各御家庭にお願いしています。

今月は、各クラス

で常備薬の点検も

行いました。まだ

令和7年度用に更

新していない御家

庭には、更新の依

頼をしています。 

さらに、災害用伝言ダイヤル訓練を5月15日（木）

に実施しました。「171」の操作方法を保護者の皆様に

改めて確認していただきました。次回は10月15日(水)

に2回目の訓練を予定しておりますので、今回の訓練に

参加できなかった方は、是非御参加ください。 

防災意識は、日々の生活の中で育まれるものです。

学校と家庭が協力して、学園生が安全に過ごせる環境を

整えていきましょう。     （副校長 笹渕真子） 

 

 

 

 

 

 

 風水害を想定した避難訓練を実施しました        

5月9日（金）に風水害を想定した避難訓練を行いま

した。近年の日本では想定外の雨量による浸水被害等が

起きており、本校も世田谷区のハザードマップでは敷地

の一部が浸水想定区域になっています。訓練では世田谷

区に大雨特別警報が発令されたという想定で、１階の児

童・生徒が体育館に避難し、続けて学校全体で体育館に

避難しました。今年度、2回目の避難訓練でもあり、ま

だまた改善点がありましたが「浸水するかも」と学校全

体で風水害に対する意識をもつ良い機会になりました。 

（生活指導部担当 菅原英輝） 

 今年度の読書活動について          

 今年度の読書活動の紹介をします。①新しく「デイジ

ー子どもゆめ文庫」が使えるようになります。これは

WEB上でデイジー図書が使えるようになるものです。

別途お便りを出します。②「国立国会図書館 国際子ど

も図書館のセット貸出」を始めます。これは、上野にあ

る国際子ども図書館から世界の国々についての図書のセ

ットを借りるというものです。１学期の間、図書館内で

閲覧ができるようになります。③図書館に「OTSUKA

ヘルシー文庫」が増えます。これは、大塚ホールディン

グスが出版している健康に関する漫画文庫のことです。

６月以降に本が届く予定です。④今年度も東京山の手ロ

ータリークラブ様から図書の寄贈を受けました。６月

13日に寄贈式を行う予定です。⑤公益財団法人日本教

育公務員弘済会様から大型絵本の助成を受けています。

６月以降に図書が届く予定です。 

（学習部担当 袖山慶晴） 

 本校のⅩ配信を御覧ください          

今年度も、普段の教育活動の様子は主に学校の

『Ｘ』に掲載していきます。選りすぐりの情報を発信し

てまいりますので、フォローしてぜひ御覧ください。 

 光明学園の『X』はこちら  
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行事 保健関係

１ 日

２ 月
【全校短縮】14:00下校
安全指導日 ○ D （全）14:00

３ 火
９：３０健康相談（石渡）

○ A
小1：14:00

小2-高3：15:40

４ 水
摂食相談 ９：３０歯科検診（中嶋）S小

○ A
小：14:00

中高：15:40

５ 木
校外学習(S中2)〔ｻﾝｼｬｲﾝ池袋〕
スクールカウンセラー来校日 ○ B （全）15:40

６ 金
授業参観／進路保護者会
（S）グループﾟ保護者会

定期健康診断終
尿検査⑤／整形相談（田中） ○ A

小：14:00
中高：15:40

７ 土
部活動（ボッチャ）

８ 日

９ 月
摂食相談 指導医健診（井手）

○ A
小1-3：14:00

小4-高3：15:40

10 火
移動教室始(S小6)〔戸山ｻﾝﾗｲｽﾞ〕 指導医健診（石渡）

○ A
小1：14:00

小2-高3：15:40

11 水
移動教室終(S小6)〔戸山ｻﾝﾗｲｽﾞ〕

○ A
小：14:00

中高：15:40

12 木
校外学習(S小4)〔渋谷ﾌﾟﾗﾈﾀﾘｳﾑ〕
スクールカウンセラー来校日 ○ B （全）15:40

13 金
校外学習(S高1)〔進路先見学〕
第1回漢字検定／部活動(ﾎﾞｯﾁｬ)

指導医健診（伊東）
○ A

小：14:00
中高：15:40

14 土

15 日

16 月
水泳指導始 ９：３０体重測定（希望者）

○ A
小1-3：14:00

小4-高3：15:40

17 火
【全校短縮】１４：００下校 ９：３０体重測定（希望者）

○ D （全）14:00

18 水
避難訓練（火災）

○ A
小：14:00

中高：15:40

19 木
校外学習(S小3)〔渋谷ﾌﾟﾗﾈﾀﾘｳﾑ〕
スクールカウンセラー来校日

９：３０健康相談（橋本）
○ B （全）15:40

20 金
第1回学校運営連絡協議会 指導医健診（出納）

○ A
小：14:00

中高：15:40

21 土
部活動(ボッチャ)

22 日

23 月 ○ A
小1-3：14:00

小4-高3：15:40

24 火 ○ A
小1：14:00

小2-高3：15:40

25 水
【S中　短縮】１４：００下校
摂食相談

指導医健診（上田）
○

A
中(1便)

小中：14:00
高：15:40

26 木
スクールカウンセラー来校日 指導医健診（中村）

○ B （全）15:40

27 金
整形相談（深澤）

○ A
小：14:00

中高：15:40

28 土
部活動(ボッチャ)

29 日

30 月
PTA役員会（１１：００）

○ A
小1-3：14:00

小4-高3：15:40

令和７年度　東京都立光明学園 【６月】行事予定

日 曜
行事予定

給食 下校便 下校時間


