
 

 

 

 

 

 

  終業式を行いました              

 今日は、1学期の終業式でした。本校では、体育館で

各学部の代表の学園生に通知表を渡しました。また、そ

よ風分教室でも終業式を行い、分教室とそのほかの病院

に入院している学園生にも可能な限り直接校長や副校長

から通知表を渡しています。保護者の方と一緒に一学期

の学習の様子や頑張ったことを振り返ってください。 

  明日から夏休み                

 明日から約40日間の夏季休業になります。すでに暑

い日が続いています。学園生の皆さんは、無理をせず体

調管理に気を付けてください。夏休み期間の最後の8月

下旬には、夏季休業中の様子を伺ったり、2学期からの

学習の意識付けを行ったりするため、各担任から連絡を

させていただくことがあります。特に、昨年に引き続

き、S部門では、一人１台端末を活用してオンラインで

担任とお話をする機会を作ります。具体的な日程は学校

から御案内があります。御協力をお願いします。 

  学校での熱中症対策              

7月に入り、熱中症警戒アラートが東京地方にも連日

のように発表されています。また、今年から東京都で

は、東京独自のWBGT３５以上になると予想される区

市町村に“東京暑さ情報”を発表し、都民の皆さんに注

意喚起を図ることとしています。また、令和7年6月1

日より改正労働安全衛生規則が施行され、職場における

熱中症対策が義務付けられました。学校で働く教職員に

も適切な対策をすることが必要となりました。 

 校舎内での教育活動は、全館空調で調節が可能である

ので大きな支障はありませんが、校舎外の活動、例えば

中庭や学校周辺での活動は、計画を変更する場合があり

ます。また、本校のプールは非常に高温になることがあ

り、臨時に大型送風機を使用しています。WBGT値が

制限値を超えると予想される場合は、学園生と教職員の

健康安全を優先して、水泳指導を中止する場合もありま

す。              統括校長 島添 聡 

 

 

 

 

 

 

  水泳指導について               

6月16日から水泳学習が始まりました。例年6月の

水泳指導は気温が低く、「寒い」印象ですが今年は寒さ

を感じない丁度よい気温のスタートでした。 

 水泳指導の開始に先立ち、校

内ではプール清掃や水の循環装

置、塩素消毒装置等の整備を行

いました。また、教職員で心肺

蘇生訓練、水泳指導研修、児童生徒の健康状態のケース

会を行い、入水に備えました。 

 水泳指導当日、学園生たちは不安そうな様子を見せる

人もいましたが、いざ入水すると水に浮く楽しさを感じ

て笑顔がたくさん見られました。 

 今夏は、プールサイドで暑さ指数（WBGT）を測定

しながら、熱中症に気を付けて水泳指導を行っていきま

す。          S中学部主幹教諭 菅原英輝 

 

  長期休業中の閉庁日・時間帯と連絡について          

◆開庁時間：本校の勤務時間 8：30～17：00 

長期休業期間中については、教職員のライフワーク

バランスの観点から定時退勤を奨励しています。勤務

時間外にお掛けいただいたお電話は音声案内応対とな

ります。あわせて、本校教職員には8月5日(火)～１８日

(月)の連続休暇取得を奨励しています。御連絡いただい

た際に担任等が不在の場合は、別の職員にお伝えくだ

さい。 

 

◆学校閉庁日：８月８日（金）～1８日（月） 

 学校閉庁日は経営企画室も含め、教職員が不在となり

ます。 

 緊急時の連絡は、学部担当の副校長の公用携帯迄御連

絡ください。 
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日 曜 行事予定 給食 下校便 下校時間

１ 月
始業式／開舎　【(全校）11:45下校】
安全指導日

C （全）11:45

２ 火
【全校短縮】14:00下校　給食始　第Ⅱ期現場実習始
11：30身体測定（B）

○ D （全）14:00

３ 水
9：30健康相談／宿泊前検診（S中3）

○ A
小：14:00

中高：15:40

４ 木 ○ B （全）15:40

５ 金
9：30身体測定（S高）

○ A
小：14:00

中高：15:40

6 土
部活動（ボッチャ）

7 日

８ 月
摂食相談
9：30身体測定（S中）指導医検診

○ A
小1-3：14:00

小4-高3：15:40

９ 火
校外学習（S小1）〔国士舘大学〕

○ A
小1：14:00

小2-高3：15:40

10 水
校外学習（S小2）〔国士舘大学〕

○ A
小：14:00

中高：15:40

11 木 ○ B （全）15:40

12 金
整形相談

○ A
小：14:00

中高：15:40

13 土
部活動（ボッチャ）

14 日

15 月
敬老の日

16 火
9：30身体測定（S小）

○ A
小1：14:00

小2-高3：15:40

17 水
9：30身体測定（S小）
指導医検診

○ A
小：14:00

中高：15:40

18 木
校外学（S小5）〔しながわ水族館〕
9：30健康相談／宿泊前検診（S高2）／指導医検診

○ B （全）15:40

19 金
総合防災訓練

○ A
小：14:00

中高：15:40

20 土

21 日

22 月
個別面談始

○ A
小1-3：14:00

小4-高3：15:40

23 火
秋分の日

24 水
【S中　短縮】14:00下校
9：30身体測定（予備日）

○ A
小中：14:00

高：15:40

25 木
修学旅行始（S中3）〔Bumb〕
指導医検診

○ B （全）15:40

26 金
修学旅行終（S中3）〔Bumb〕
整形相談

○ A
小：14:00

中高：15:40

27 土

28 日

29 月
摂食相談

○ A
小1-3：14:00

小4-高3：15:40

30 火
中学部授業見学（S小6）
水泳指導終

○ A
小1：14:00

小2-高3：15:40

令和７年度　東京都立光明学園 【９月】行事予定


